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CURRÍCULO DESPORTIVO da 

A.I.K.W.  

 

 ABRIL.2009   CAMPEONATO NACIONAL DA FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE (FNK-P) PRE-INFANTIS A JUVENIS - LISBOA 

PRESENÇA DE 2 (DOIS) ATLETAS (RODRIGO LEMOS / TOMÁS LEMOS) 

 

 ABRIL.2009  VI CAMPEONATO INTERNACIONAL DA MAIA 

CAMPEÃO KATA INDIVIDUAL  WADO RYU JUVENIL MASCULINOS  ï ( TOMÁS LEMOS ) 

CAMPEÃO KATA INDIVIDUAL WADO RYU INFANTIS MASCULINOS  ï ( RODRIGO LEMOS ) 

CAMPEÂ KATA INDIVIDUAL WADO RYU INFANTIS FEMININOS  ï ( CATARINA ROSA ) 

 VICE-CAMPEÂ KATA WADO RYU INDIVIDUAL INFANTIS FEMININOS  ï ( INÊS LIMA )  

3º CLASSIF. KATA INDIVIDUAL JUVENIL MASCULINOS INTER ESTILOS  ï ( TOMÁS LEMOS ) 

VICE CAMPEÃO KATA INDIVIDUAL INFANTIS MASCULINOS  INTER ESTILOS  ï ( RODRIGO LEMOS ) 

3º CLASSIF. KATA INDIVIDUAL INFANTIS FEMININOS  INTER ESTILOS  ï ( CATARINA ROSA ) 

 

 

 MARÇO.2009  VI CAMPEONATO NACIONAL WADO-RYU ï A.P.K.W.  -  SANTARÉM 

ORGANIZAÇÃO DA ESCOLA DE SANTARÉM (AIKW) 

CAMPEÃO NACIONAL KATA INFANTIL (RODRIGO LEMOS) 

CAMPEÂ NACIONAL KATA INICIADOS (CATARINA ROSA) 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL KATA INICIADOS (SÉRGIO OLIVEIRA) 

3º CLASS. KATA INICIADOS (INÊS LIMA) 

CAMPEÃ NACIONAL KATA JUVENIS MASCULINO (TOMÁS LEMOS) 

 

CAMPEÕES NACIONAIS EMBU (ATÉ 11 ANOS) (CATARINA ROSA / RODRIGO LEMOS) 

3º CLASS. EMBU (ATÉ 11 ANOS) (INÊS LIMA / GUILHERME MADEIRA) 

 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL KUMITE INFANTIL MASCULINO (RODRIGO LEMOS) 

VICE-CAMPEÂ NACIONAL KUMITE INICIADOS (INÊS LIMA) 

3º CLASS. KUMITE INICIADOS (CATARINA ROSA) 

CAMPEÃO NACIONAL KUMITE JUVENIS (TOMÁS LEMOS) 

 

 MARÇO.2009  CAMPEONATO REGIONAL INFANTIS KARATE CENTRO-SUL (FNK-P) - 

ALCABIDECHE 

 

VICE-CAMPEÃO KATA INDIVIDUAL INFANTIS MASCULINOS  ï ( RODRIGO LEMOS ) -  2 DE 79 ATLETAS 

KUMITE INDIVIDUAL JUVENIS MASCULINOS (APURAMENTO DIRECTO AO NACIONAL) ï TOMÁS LEMOS (7 DE 46 

ATLETAS) 
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 JUNHO.2008  V CAMPEONATO NACIONAL WADO-RYU ï A.P.K.W.  -  SANTARÉM 

ORGANIZAÇÃO DA ESCOLA DE SANTARÉM (AIKW) 

CAMPEÃO NACIONAL KATA INFANTIL (RODRIGO LEMOS) 

3º CLASS. KATA INFANTIL (CATARINA ROSA) 

CAMPEÃ NACIONAL KATA INICIADOS FEMININO (INÊS LOPES) 

VICE-CAMPEÃ NACIONAL KATA INICIADOS FEMININO (SOFIA FERREIRA) 

CAMPEÃO NACIONAL KATA INICIADOS MASCULINO (SÉRGIO OLIVEIRA) 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL KATA INICIADOS MASCULINO (TOMÁS LEMOS) 

3º CLASS. CAMP. NACIONAL KATA JUVENIL (JOÃO PEREIRA) 

 

VICE-CAMPEÃ NACIONAL EMBU INFANTIL (CATARINA ROSA/RODRIGO LEMOS) 

CAMPEÕES NACIONAIS EMBU INICIADOS (TOMÁS LEMOS/SÉRGIO OLIVEIRA) 

VICE-CAMPEÕES NACIONAIS EMBU INICIADOS (SOFIA FERREIRA / INÊS LOPES) 

 

CAMPEÃ NACIONAL KUMITE INFANTIL (CATARINA ROSA) 

VICE-CAMPEÃ NACIONAL KUMITE INFANTIL (INÊS LIMA) 

VICE-CAMPEÃ NACIONAL KUMITE INICIADOS FEMININO (SOFIA FERREIRA) 

3º CLASS. NACIONAL KUMITE INICIADOS FEMININO (INÊS LOPES) 

CAMPEÃO NACIONAL KUMITE INICIADOS MASCULINO (TOMÁS LEMOS) 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL KUMITE INICIADOS MASCULINO (RODRIGO LEMOS) 

3º CLASSIF. NACIONAL KUMITE INICIADOS MASCULINO (SÉRGIO OLIVEIRA) 

3º CLASS. CAMP. NACIONAL KUMITE JUVENIL (JOÃO PEREIRA) 

GALARDOADO ATLETA REVELAÇÃO 08 PELA A.P.K.W. (RODRIGO LEMOS) 

 

 MAIO.2008             XII FESTIVAL INTERNACIONAL DE ARTES MARCIAIS - SANTARÉM  

CONVITE EFECTUADO AOS TÉCNICOS, HUGO COSTA E FERNANDO MACEDO PIRES, PARA DEMONSTRAÇÃO DA ARTE MARCIAL KARATE-DO WADO-RYU E BATTO 

JUTSU 

 

 ABRIL.2008   CAMPEONATO NACIONAL DA FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE (FNK-P) PRE-INFANTIS A JUVENIS - LISBOA 

PRESENÇA DE 2 (DOIS) ATLETAS (RODRIGO LEMOS / CATARINA ROSA) 

 

 MARÇO.2008  CAMPEONATO REGIONAL INFANTIS KARATE CENTRO-SUL (FNK-P)- ALMADA 

KATA INDIVIDUAL INFANTIS MASCULINOS (APURAMENTO DIRECTO AO NACIONAL) ï RODRIGO LEMOS (7 DE 86 ATLETAS) 

KATA INDIVIDUAL INFANTIS FEMININO (APURAMENTO DIRECTO AO NACIONAL) ï CATARINA ROSA (8 DE 54 ATLETAS) 

 

 FEVEREIRO.2008  I TORNEIO DE KARATE  - PORTALEGRE 

3.º CLASSIFICADO KATA INDIVIDUAL INFANTIS MASCULINOS (TOMÁS LEMOS) 
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 FEVEREIRO.2008    CAMPEONATO NACIONAL DA FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE (FNK-P) SENIORES - BRAGA 

PRESENÇA DE 1 (UM) ATLETA (HUGO COSTA) 

 

 JANEIRO.2008  CAMPEONATO REGIONAL SENIORES KARATE CENTRO-SUL (FNK-P)- ALMADA 

KATA INDIVIDUAL INFANTIS MASCULINOS (APURAMENTO DIRECTO AO NACIONAL) ï HUGO COSTA 

 

 

 OUTUBRO.2007      WADO RYU KARATE DO EUROCUP (OSLO ï NORUEGA) 

CAMPEÃO EUROPEU KATA (FERNANDO MACEDO PIRES) 

VICE-CAMPEÃO EUROPEU KUMITE -60KG (FERNANDO MACEDO PIRES) 

3º CLASSIF. KATA EQUIPA (HUGO COSTA / FERNANDO MACEDO PIRES) 
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 JUNHO.2007     XI FESTIVAL INTERNACIONAL DE ARTES MARCIAIS DE LISBOA  

CONVITE EFECTUADO AOS TÉCNICOS, HUGO COSTA E FERNANDO MACEDO PIRES, PARA DEMONSTRAÇÃO DA ARTE MARCIAL KARATE-DO WADO-RYU 

 

 

 MAIO.2007  IV CAMPEONATO NACIONAL WADO-RYU ï A.P.K.W.  -  SANTARÉM 

ORGANIZAÇÃO DA ESCOLA DE SANTARÉM (AIKW) 

VICE-CAMPEÃ NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE KATA PRÉ-INFANTIL FEM. (CATARINA ROSA) 

CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU 07 KATA INFANTIL (TOMÁS LEMOS) 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE KATA INFANTIL (PEDRO MENDES) 

3º CLASS. CAMP. NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE KATA INFANTIL (SÉRGIO OLIVEIRA) 

3º CLASS. CAMP. NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE KATA INFANTIL (RODRIGO LEMOS) 

3º CLASS. CAMP. NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE KATA INFANTIL FEM. (INÊS LIMA) 

 

CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU 07 EMBU (TRABALHO A DOIS) INFANTIL (TOMÁS LEMOS) 

CAMPEÃ NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE EMBU PRÉ-INFANTIL FEM. (CATARINA ROSA) 

CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE EMBU INICIADOS (PEDRO MENDES) 

CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE EMBU INFANTIL (SÉRGIO OLIVEIRA) 

VICE-CAMPEÃO NACIONAL DE WADO-RYU NA CATEGORIA DE EMBU INFANTIL (RODRIGO LEMOS) 

GALARDOADO ATLETA REVELAÇÃO 07 PELA A.P.K.W. (TOMÁS LEMOS) 

 

 

       


